
Ouvre bien l’œil ! Sur ta lampe, tu peux voir un symbo-
le de « poubelle barrée », tout comme sur ton bala-
deur MP3 ou ta console de jeux vidéo. Cela signifie 
que tu ne dois pas les jeter à la poubelle, mais les fai-

re recycler. Les lampes qui portent ce symbole 
sont des lampes à économie d’énergie. Elles 

durent jusqu’à 10 fois plus longtemps et 
consomment jusqu’à 5 fois moins d’élec-
tricité que ta vieille ampoule à filament.

Pour fabriquer des objets neufs, on 
peut utiliser des matériaux recyclés. 
Comme ça, on ne gaspille plus les ressour-
ces naturelles de la planète, on économise de 
l’énergie, et on évite de polluer l’air et les sols. 
C’est clair, c’est mieux !

ENVIRONNEMENT

T’ES AU COURANT ?

Plein de choses : canettes en aluminium, nouvelle 
lampe et même chaleur ! Une lampe est presque 
entièrement recyclée : verre, métaux soit 93% du 
poids de la lampe, servent à fabriquer des objets 
neufs. Le plastique est utilisé pour produire de la 
chaleur. Et oui, grâce à toi, ta lampe peut avoir une 
deuxième vie !

RECYCLAGE

ASTUCE

Que devient-on quand
on est une lampe usagée ?

Ma lampe est usagée, je fais quoi ?
Surtout ne pas la jeter ! Dis à tes parents de la 
mettre de côté sans la casser. Ensuite ils pour-
ront la déposer en magasin ou en déchète-
rie. Pour connaître les points de collec-
te près de chez toi, il suffit d’aller sur 
www.malampe.org et de taper ton 
code postal… C’est lumineux !

TRI DES DÉCHETS


